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Prologo

“Todo en el universo tiene ritmo. Todo baila”.
Maya Angelou

La musica es el lenguaje universal por excelencia y el vinculo histérico que nos
remonta a la expresion del ser humano desde su psique hasta su cultura; la danza,
sintonizar con la sensibilidad de ese discurso humano.

A lo largo de la historia, la danza ha desempefiado un papel esencial en
la construccion cultural de la humanidad, también ha sido herramienta de
autoconocimiento: desde los aspectos mas profundos y universales de la vida, como
la tragedia y muerte, hasta la inexorabilidad de la vejez, 1a celebracion de la fertilidad
o el amor. Como espectadores, nos envuelve en emociones intensas, nos invita a
reflexionar sobre la condicién humana y nos conecta con perspectivas y experiencias
que trascienden nuestra propia realidad.

La fiesta de Xochipitzahuac y el Huey Atlixcayotl son un claro ejemplo de como
la manifestacion y creatividad se conjugan para dar vida a un homenaje que celebrala
belleza de la tierra. A través de la danza y sus colores se conmemoran la identidad, la
resistenciay la religiosidad.

El baile también fortalece las raices de una comunidad, conecta y comunica a su
gente una intencién particular, que el cuerpo es capaz de reconocer y proyectar para
enriquecer su cultura. Este compilado de fotografias nos revela con fascinacion la
entrega y el sentido de pertenencia que el mismo baile posee en su naturaleza, nos
deja ver de manera performatica la resiliencia y el amor por la tierra que sembré una
identidad a través del ritmo.

No olvidemos nunca que nuestro contacto con el mundo es desde nuestra
corporalidad. El baile nos revela a nosotros mismos la manera mas honesta de
contactar y entender el lenguaje universal que es la vida.

Mayra Martinez Espinoza
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TERMING DE DISENARSE Y DISTRIBUIRSE DESDE LA CIUDAD DE PUEBLA,
DISPONIBLE EN EL SITIO DE LA SECRETARIA DE CULTURA DE PUEBLA, CON UN
NUMERO ILIMITADO DE DESCARGAS, PARA LECTURAS LOCALES,
NACIONALES E INTERNACIONALES, DE AUTORES POBLANOS.
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